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Liebe Kongressteilnehmerin,
lieber Kongressteilnehmer,

der Einzug modernster Digitalisierungstechnik in der Orthopaddie stellt eine groRe Heraus-
forderung, aber auch eine grofRe Chance dar. Navigation und 3D geplante Operationen
gehdren bereits zur Routine im Operationssaal, neue OP-Roboter, Augmented Reality
und nicht zuletzt Kiinstliche Intelligenz sind im Vormarsch.

Die Geschwindigkeit der technischen Entwicklungen ist enorm und so drangen immer
mehr Hersteller mit verschiedensten Systemen auf den Markt. Arztinnen und Arzte
mussen diese Moglichkeiten annehmen und niitzen, aktiv zu lenken und nicht Passagier
zu werden. Im Rahmen der Vinzenz Gruppe Kongresstage Orthopddie werden wir Ihnen
unter dem Motto ,Orthopddie 4.0" einige Neuerungen vorstellen und ndherbringen.
Letztendlich steht bei aller neuer Technik und Digitalisierung weiterhin der Patient im
Mittelpunkt und ausschlieRlich die behandelnde Arztin oder der behandelnde Arzt haben
Diagnostik und Therapie zu verantworten.

So wollen Ihnen alle orthopadischen Abteilungen der Vinzenz Gruppe bei den diesjdhri-

gen Kongresstagen Orthopadie einen wissenschaftlichen Uberblick einiger ausgewéhlter
Fachbereiche geben. Bei manchen Themen werden technische Innovationen dominieren,
bei anderen die Fertigkeiten der Behandlerin oder des Behandlers im Vordergrund stehen.

Orthopddie 4.0 und ihre Herausforderungen fiir die Nachwuchsausbildung sind vielfdltig.
Daher haben wir uns entschlossen, heuer erstmals in Verbindung mit den Kongresstagen
Orthopaddie parallel einen Arthroskopie-Workshop fiir Jungdrzte und Medizinstudenten
anzubieten. Dort kdnnen praktische Fertigkeiten in der sogenannten ,,Schliisselloch-
chirurgie” erprobt werden.

Innovative Weiterbildung im Internet wie Onlineseminare oder Live-Streams stellen heute
eine etablierte Option fir stete Wissenserweiterung dar. Die Pflege kollegialer, sozialer
Kontakte und die Wissensvermittlung durch persénliche Diskussionen kann auch durch
die fortschreitende Digitalisierung nicht ersetzt werden.

So diirfen wir Sie einladen, die 18. Vinzenz Gruppe Kongresstage Orthopddie durch Vor-
trdge, Diskussionsbeitrdge und durch Ihre Teilnahme zu unterstiitzen und zu bereichern.
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Dr. Michael Heinisch Prim. Dr. Gerald Ch. Loho
Geschaftsfihrer Kongressprdsident
der Vinzenz Gruppe I1. Orthopddische Abteilung

Herz-Jesu Krankenhaus Wien



KONGRESSTAGE
Orthopadie 2019

Orthopddie 4.0 — High Tech - High Skills

Kongressprasident: Prim. Dr. Gerald Ch. Loho

Freitag, 15. November 2019

13.00 - 14.00 Uhr

14.00 - 14.20 Uhr

1. Sitzung

14.20 - 14.45 Uhr

14.45 - 15.10 Uhr

15.10 - 15.35 Uhr

15.35 - 16.15 Uhr

2. Sitzung

16.15 - 16.50 Uhr

16.50 = 17.15 Uhr

17.15 - 17.40 Uhr

17.40 - 18.05 Uhr

18.05 - 18.30 Uhr

18.30 Uhr

Registrierung und Besuch der Industrieausstellung

BegriiRung

Prothesenpositionierung — Was bringen PSI
und Navigation in der Knieendoprothetik?
Vorsitz: M. Dominkus, W. Schneider

Konzepte fiir die optimale Prothesenausrichtung
Kinematisches versus mechanisches Alignement

Navigierte Endoprothetik am Kniegelenk

10 Jahre Erfahrung mit Patient/innen spezifischer
Instrumentation

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Hand und Ellenbogen
Vorsitz: M. Chochole, N. Freund

Differenziertes operatives Vorgehen bei der
Arthrose des Daumensattelgelenks

Behandlungsalgorithmus bei der Arthrose
am Handgelenk

G. Ch. Loho
A. Parr

J. Hochreiter /
C. Anderl

M. Kasparek

E. Schwameis

N. Freund

S. Seidl

Therapieoptionen zur Behandlung der Epicondylitis Ch. Krasny

Akute und chronische Instabilitdt am Ellenbogen
und ihre Folgen

Endoprothetik am Ellenbogen

Ende des ersten Kongresstages

J. Rois

M. Chochole



08.30 - 08.50 Uhr
08.50 - 09.00 Uhr
09.00 - 09.25 Uhr

09.25 - 09.50 Uhr

09.50 - 10.15 Uhr

10.15 - 10.40 Uhr

10.40 - 11.05 Uhr

11.05 - 11.30 Uhr

11.30 - 12.15 Uhr

12.15 - 12.40 Uhr
12.40 - 13.05 Uhr

13.05 - 13.30 Uhr

13.30 - 13.55 Uhr

13.55 Uhr

DFP-Fortbildung

Registrierung und Besuch der Industrieausstellung

BegriiRung

Keynote Lecture:
Schulterendoprothetik - ein Blick zuriick und
in die Zukunft

Praeoperative Planung, Indikation bis Blue Print
3D Planung

Erste Erfahrungen und Ergebnisse mit PSI in der
Schulterendoprothetik

Weichteilstabilisierung von Schulterinstabilitdten

und ihre Grenzen

Schulterstabilisierung mittels Knochenblock,
Latarjet und J-Span

AC-Sprengung - operative oder doch
konservative Therapie?

Pause und Besuch der Industrieausstellung

Subchondroplastie - eine neue Therapieoption

Umstellungsosteotomie - eine oftmals
vernachldssigte Alternative

Das Kreuzband nach Mal3: Reinsertion —
Hamstrings - BTB — Quadricepssehne

Meniskus: Teilmenisektomie — Naht -
Transplantation

F. Gohlke

N. Pihringer

S. Buchleitner

A. Pokorny-Olsen

L. Pauzenberger

F. Domaszewski

M. Winnisch
F. X. Feichtinger

G. Ch. Loho

G. Brandl|

Schlussworte und Ende des zweiten Kongresstages G. Ch. Loho

Die Veranstaltung ist fiir das Diplomfortbildungsprogramm der Osterreichischen Arztekammer mit elf fachspezi-
fischen Punkten anrechenbar (Fortbildungs-ID: 660139). Die Punkte werden im Anschluss an die Veranstaltung
automatisch auf Ihr Fortbildungskonto aufgebucht. Bitte bringen Sie deshalb Ihre DFP-Fortbildungskarte oder
Ihre OAK Nummer zur Veranstaltung mit!

Programmanderungen vorbehalten.



Referent/innen und Vorsitzende

OA Dr. Conrad Anderl
Abteilung fiir Orthopadie

Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

OA Dr. Georg Brandl
II. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

OA Dr. Stefan Buchleitner
II. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

OA Dr. Martin Chochole
II. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

Dr. Florian Domaszewski
I. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

Prim. Univ.-Prof. Dr. Martin Dominkus
II. Orthopddische Abteilung
Orthopddisches Spital Speising Wien

Dr. Franz Xaver Feichtinger
1. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

Prim. Dr. Norbert Freund
Abteilung fiir Orthopédie

Barmherzige Schwestern Krankenhaus Ried

Prof. Dr. Frank Gohlke
Chefarzt der Klinik fiir Schulterchirurgie
Rhén-Klinikum Bad Neustadt

Prim. Dr. Josef Hochreiter
Abteilung fiir Orthopadie

Ordensklinikum Linz Barmherzige Schwestern

OA Dr. Michael Kasparek, MSc, MBA
I1. Orthopddische Abteilung
Orthopaddisches Spital Speising Wien

OA Dr. Christian Krasny, MSc, MBA
I. Orthopddische Abteilung
Orthopaddisches Spital Speising Wien

Prim. Dr. Gerald Ch. Loho
1. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

Mag.? Anna Parr
Geschdftsleitung
Vinzenz Gruppe

Dr. Leo Pauzenberger
Sports Surgery Clinic Dublin, Ireland

OA Dr." Alexandra Pokorny-Olsen
I. Orthopddische Abteilung
Orthopadisches Spital Speising Wien

OA Dr." Nina Piihringer
I1. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

OA Dr. Johannes Rois
Unfallchirurgie
AUVA-Traumazentrum Wien - Standort Meidling

Prim. Univ.-Doz. Dr. Wolfgang Schneider, MSc, MBA
I. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

OA Dr." Eva Schwameis, MSc
1. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

Dr." Sandra Seidl
1. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

Dr. Markus Winnisch
1. Orthopddische Abteilung
Herz-Jesu Krankenhaus Wien

Prim. Univ.-Doz. Dr. Christian Wurnig
I. Orthopddische Abteilung
Orthopadisches Spital Speising Wien

Veranstalter: Akademie_SanktVinzenzStiftung, HerrenstraRe 12, 4010 Linz,
www.sankt-vinzenz-stiftung.at/akademie, akademie@sankt-vinzenz-stiftung.at



Anmeldung Kongresstage

Aus organisatorischen Griinden bitten wir Sie um vorherige Anmeldung

bis spdtestens Freitag, 8. November 2019, im Internet unter:
www.kongresstage-orthopaedie.at

Kosten

Der Besuch der Veranstaltung , Kongresstage Orthopadie” ist kostenlos.
Anreise

Anfahrtsskizze und Parkmoglichkeiten finden Sie unter www.marriott.com/hotels/
maps/travel/viese-imperial-riding-school-renaissance-vienna-hotel/.

Um Ressourcen und Umwelt zu schonen, bitten wir die Teilnehmer/innen
offentliche Verkehrsmittel zu beniitzen und Fahrgemeinschaften zu bilden.
Kontakt

Fir weitere Fragen steht Ihnen das Kongressmanagement der
Akademie_SanktVinzenzStiftung gerne zur Verfligung:

Frau Elisabeth Allbauer-Zinke telefonisch unter +43 1 59988-3073 oder per
E-Mail: organisation@kongresstage.at.

Mit freundlicher Unterstiitzung von:
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