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DAS DEGENERATIVE KNIEGELENK
Von der Umstellungsosteotomie
bis zur Totalendoprothese.

05. – 06. Februar 2021

I n n s b r u c k  |  A u s t r i a
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VERANSTALTER
Univ.-Klinik für Orthopädie Innsbruck
Leitung: Univ.-Prof. Dr. Martin Krismer
Univ.-Klinik für Unfallchirurgie Innsbruck
Leitung: Assoz.-Prof. Priv.-Doz. Dr. Rohit Arora

VERANSTALTUNGSORT
Institut für Klinisch-Funktionelle Anatomie
Direktorin: A.o. Univ.-Prof. Dr. med. Helga Fritsch
Müllerstraße 59, A-6020 Innsbruck

WISSENSCHAFTLICHE LEITUNG & ORGANISATION
Assoz.-Prof. Priv.-Doz. Mag. Dr. Michael Liebensteiner, PhD
OA Dr. Tobias Roth
A.o. Univ.-Prof. Dr. Wolfgang Hackl
OA Dr. Christian Koidl

AUSKÜNFTE UND ANMELDUNG
Tel.: +43 (0)512 / 504 – 22691
Fax: +43 (0)512 / 504 – 22701
E-Mail: lehre-orthopaedie@i-med.ac.at 

Kursgebühr: 500,00 €
AGA+ESSKA+ÖGU+ÖGOuT-Mitglieder: 450,00 €
Nur Theorieteil: 250,00 €
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08.00 – 08.30 Registrierung
08.30 – 08.40 Begrüßung

08.40 – 10.10 Theorieblock 1 – Valgisierende Hohe Tibia Osteotomie (HTO)
08.40 – 08.50 Die valgisierende HTO: Analyse d. Evidenzlage – Koidl
08.50 – 09.00 Indikationsstellung und OP-Planung der valgisierenden 
   HTO – Raas
09.00 – 09.10 Die praktische Umsetzung der mow-HTO –
   OP-Anleitung Schritt für Schritt – Ban
09.10 – 09.20 Medial open-wedge vs. Lateral closing wedge:
   Immer noch ein Thema? – Hackl
09.20 – 09.30 Differentialtherapeutische Überlegung: 
   Abgrenzung zu Hemischlitten / TEP – Roth
09.30 – 09.40 Andere Arten von Umstellungsosteotomien am US: 
   ein Überblick – Jeske

09.40 – 10.10 Diskussion

10.10 – 10.30 Pause

10.30 – 12.00 Theorieblock 2 – Varisierende Distale Femur Osteotomie (DFO)
10.30 – 10.40 Die varisierende DFO: Analyse d. Evidenzlage – Mayr
10.40 – 10.50 Indikationsstellung und OP-Planung der varisierenden DFO – Jeske
10.50 – 11.00 Die praktische Umsetzung der DFO –
   OP-Anleitung Schritt für Schritt – Liebensteiner
11.00 – 11.20 Battle: lateral open-wedge vs. medial closing-wedge DFO –
   Schröter vs. Hackl
11.20 – 11.30 Andere Arten von Umstellungsosteotomien am OS: 
   ein Überblick – Schröter

11.30 – 12.00 Diskussion

12.00 – 13.00 Mittagessen

13.00 – 14.30 Theorieblock 3 – Unicondyläre Prothetik
13.00 – 13.10 Mediale unicondyläre Knieprothetik: 
   ein Klassiker der Kniechirurgie – Raas
13.10 – 13.20 Medialer Hemischlitten: intraoperative Probleme – 
   Tipps & Tricks – Hofer
13.20 – 13.30 Knie-Funktion und sportliche Aktivität 
   nach medialer Knie-Teilprothese – Lechner
13.30 – 13.40 Laterale unicondyläre Knieprothetik: 
   Evidenz & Technische Tricks – Liebensteiner
13.40 – 14.00 Battle: mediale unicondyläre Prothese vs. 
   TEP bei isolierter medialer Arthrose – El Attal vs. Schmidutz

14.00 – 14.30 Diskussion

14.30 – 14.50 Pause

14.50 – 16.20 Kadavertraining Valgisierende HTO
14.50 – 15.20 Demo – Kadaver – OP – Liebensteiner
15.20 – 16.20 Eigenhändige Durchführung unter Anleitung

16.20 – 16.30 Espressopause

16.30 – 18.00 Kadavertraining Varisierende DFO
16.30 – 17.00 Demo – Kadaver – OP – Fink
17.00 – 18.00 Eigenhändige Durchführung unter Anleitung

E r s t e r  Ta g E r s t e r  Ta g
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08.30 – 10.00 Kadavertraining unicondyläre Prothetik
08.30 – 09.00 Demo – Kadaver – OP – Hofer
09.00 – 10.00 Eigenhändige Durchführung unter Anleitung

10.00 – 10.20 Pause

10.20 – 11.50 Theorieblock 4 – Knie-Totalendoprothese
10.20 – 10.30 Indikation zur TEP: how I do it – Mayr
10.30 – 10.40 Knie TEP in der Praxis: Kochrezept Schritt für Schritt – Auckenthaler
10.40 – 11.00 Battle: CR vs. PS Knieprothetik – Seitlinger vs. Schmidutz
11.00 – 11.10 Neue Trends in der Knieprothetik: 
                Custom-Made, Robotics, Bi-Cruciate retaining – Liebensteiner
11.10 – 11.20 Knieendoprothetik nach Trauma – Komplexe Fälle – Heyse

11.20 – 11.50 Diskussion

11.50 – 13.00 Mittagessen

13.00 – 14.30 Theorieblock 5 – Patellofemorale Prothetik
13.00 – 13.10 Die patellofemorale Prothese: 
   Analyse von Literatur und Registerdaten – Lechner
13.10 – 13.20 Präzise Indikationsstellung und praktische Umsetzung – Pagenstert
13.20 – 13.30 Begleitende Techniken im Rahmen der PF-Prothese
   (TTO, LRL, MPFL ...) – Seitlinger

13.30 – 13.40 Konversion Teilprothetik in TEP: Ursachen und OP-Technik – Heyse
13.40 – 13.50 Alternativ chirurgische Techniken bei patellofemoraler 
   Arthrose – Pagenstert
13.50 –14.00 Patellarückflächenersatz im Rahmen der TEP
   (Evidenz & Praktische Umsetzung) – El Attal

14.00 – 14.30 Diskussion

14.30 – 14.50 Pause

14.50 – 16.20 Kadavertraining Patellofemoralprothetik
14.50 – 15.20 Demo – Kadaver – OP – Instruktor Firma Corin
15.20 – 16.20 Eigenhändige Durchführung unter Anleitung

16.20 – 16.30 Espressopause

16.30 – 18.00 Kadavertraining Knie-TEP
16.30 – 17.00 Demo – Kadaver – OP – Roth
17.00 – 18.00 Eigenhändige Durchführung unter Anleitung

UNTER DER PATRONANZ VON:

Z w e i t e r  Ta g Z w e i t e r  Ta g



„The best way to predict the 
future is to create it.“

- Abraham Lincoln

Let´s create
the future
together with
Mako Total Knee.

Stryker Austria GmbH 
Vienna Twin Towers, Turm A, Top 21, Wienerbergstraße 11, 1100 Wien

t: +43 1 8132000  www.stryker.at

e-mail: marco.gehmayer@stryker.com N
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Siemens Healthcare Diagnostics GmbH
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Auckenthaler Thomas, OA Dr. med.
Univ.-Klinik für Orthopädie Innsbruck
Ban Michael, FA Dr. med.
Univ.-Klinik für Orthopädie Innsbruck
Vortragender der Firma CORIN
Firma Corin
El Attal René, Prim. Priv.-Doz. Dr. med.
Landeskrankenhaus Feldkirch, Abteilung für Orthopädie & Unfallchirurgie
Fink Christian, A.o. Univ.-Prof. Dr. med.
Gelenkpunkt, Sport- und Gelenkchirurgie Innsbruck
Hackl Wolfgang, A.o. Univ.-Prof. Dr. med.
Univ.-Klinik für Orthopädie Innsbruck
Heyse Thomas, Prof. Dr. med.
ORTHOmedic Gelenkzentrum Frankfurt Offenbach
Hofer Pierre, Dr. med.
Orthopädie St. Gallen
Jeske Hans-Christian, A.o. Univ.-Prof. Dr. med.
Univ.-Klinik für Unfallchirurgie Innsbruck
Koidl Christian, OA Dr. med.
Univ.-Klinik für Unfallchirurgie Innsbruck
Lechner Ricarda, Priv.-Doz. Dr. med.
Univ.-Klinik für Orthopädie Innsbruck
Liebensteiner Michael, Assoz.-Prof. Priv.-Doz. Mag. Dr. med.
Univ.-Klinik für Orthopädie Innsbruck
Mayr Raul, FA Dr. med.
Univ.-Klinik für Unfallchirurgie Innsbruck
Orasch Harald, Dr. med.
Ordination Orasch-Hüll, Wörthersee
Pagenstert Geert, Priv.-Doz. Dr.  med.
Univ.-Klinik Basel, Abteilung für Orthopädie und Traumatologie
Raas Christoph, OA Dr. med.
Univ.-Klinik für Unfallchirurgie Innsbruck
Roth Tobias, OA Dr. med.
Univ.-Klinik für Unfallchirurgie Innsbruck
Schmidutz Florian, Priv.-Doz. Dr. med.
BG Klinik, Berufsgenossenschaftliche Unfallklinik Tübingen
Schröter Steffen, Prof. Dr. med.
Diakonie Klinikum GmbH, Jung-Stilling-Krankenhaus, Siegen
Seitlinger Gerd, Dr.  med.
Orthofocus, Salzburg


