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Vorwort

Liebe Kolleginnen und Kollegen,

in diesem Jahr fi ndet das Handsymposium der OTC Germany erst-
mals jenseits der Landesgrenze in Wien statt. Mitten im Zentrum 
der österreichischen Metropole und mit Blick auf die Hofburg 
möchten wir Ihnen eine Übersicht über die aktuellen Behandlungs-
standards in der Handchirurgie geben. Wir freuen uns sehr, dass 
wir dafür so namhafte Kollegen aus Deutschland und Österreich 
als Vortragende gewinnen konnten. Besonders bemerkenswert ist 
es, dass dieses Jahr auch viele Vortragende aus dem niedergelas-
senen Bereich mitwirken!

Die letzten zwei Jahrzehnte haben durch ein weiterentwickeltes 
Verständnis für die komplexe Biomechanik der Hand bzw. des 
Handgelenks sowie der Nervenphysiologie, durch eine ständige 
Optimierung von Implantatematerial und -design bis hin zu einer 
atemberaubend schnellen Entwicklung im Bereich der bionischen 
Prothetik dazu geführt, dass lang bewährte Behandlungsstrategien 
von Grund auf geändert wurden. Nicht immer fällt es leicht, bei die-
ser rasanten Zunahme an Wissen und Behandlungsmöglichkeiten 
den Überblick zu behalten.

Mit dem diesjährigen Symposium möchten wir daher nicht nur 
den Kolleginnen und Kollegen, sondern auch Physio-, Ergo- 
sowie Handtherapeutinnen und -therapeuten ein Update zu den 
aktuellen Behandlungsstandards geben. Hierzu haben wir das 
Symposium in die vier Themenblöcke allgemeine Handchirurgie/
Nervenchirurgie, Frakturen, Radiocarpalgelenk und Prothetik einge-
teilt. Wichtig war uns, dem Symposium einen „hands-on“-Charakter 
für den klinischen Alltag zu geben, mit mikrovaskularisierten 
Knochenspänen oder bionischer Prothesenversorgung aber auch 
Exitstrategien für Einzelfälle aufzuzeigen. Für eine angeregte und 
hoffentlich auch kontroverse Diskussion haben wir ausreichend 
Zeit eingeplant.

Wir würden uns freuen, Sie in Wien zu diesem Update Hand-
chirurgie 2022 begrüßen zu dürfen!

Mit herzlichen Grüßen,

Univ.-Prof. Dr. Hugo Benito Kitzinger, Wien
Dr. Thomas Giesler, Braunschweig



Referenten Handchirurgisches Symposium der OTC Germany
„Update Handchirurgie 2022“

Referenten

• Univ.-Prof. Dr. O. Aszmann, Universitätsklinik für Plastische, 
Rekonstruktive und Ästhetische Chirurgie, Wien

• Dr. H.-G. Damert, Klinik für Plastische Chirurgie, Ästhetische 
und Handchirurgie, Helios Bördeklinik GmbH, Oschersleben

• Dr. T. Giesler, Praxis für Plastische Chirurgie und Handchirurgie, 
Braunschweig

• Dr. D. Hager, Ordination für Hand- und Mikrochirurgie, Linz

• OA Dr. J. Jurkowitsch, Lorenz-Böhler-Unfallkrankenhaus, Wien

• Prof. Dr. H. Krimmer, Zentrum für Handchirurgie, Ravensburg

• Prof. Dr. M. Leixnering, Handzentrum Rudolfi nerhaus, Wien

• Prof. Dr. C. Meyer, Unfall-, Hand- und Wiederherstellungs-
chirurgie, Klinikum Saarbrücken

• Dr. C. Pessenlehner, Praxis für Handchirurgie, Berlin

• OA Dr. C. Pezzei, Lorenz-Böhler-Unfallkrankenhaus, Wien

• OA Dr. S. Quadlbauer, Lorenz-Böhler-Unfallkrankenhaus, Wien

• Priv.-Doz. Dr. S. Salminger, Lorenz-Böhler-Unfallkrankenhaus, 
Wien

• Priv.-Doz. Dr. G. Schmidle, Universitätsklinik für Orthopädie und 
Traumatologie, Innsbruck

• Prof. Dr. G. Szalay, Sportklinik Bad-Nauheim

• Dr. J.-C. Willms-Jones, Praxis für Handchirurgie Hamburg

• OA Priv.-Doz. Dr. C. Windhofer, AUVA Unfallkrankenhaus, 
Salzburg
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September 2022
Mo Di Mi Do Fr Sa So

1 2 3 4
5 6 7 8 9 10 11
12 13 14 15 16 17 18
19 20 21 22 23 24 25
26 27 28 29 30 31

Freitag, 09.09.
09:30 – 09:40 Begrüßung (Giesler/Kitzinger)

1. SITZUNG: ALLGEMEINE HANDCHIRURGIE /NERVENCHIRURGIE

09:30 – 11:20 Vorsitz: Giesler/Kitzinger
09:40 – 09:55 Handchirurgie in eigener Praxis und ohne  

Anästhesisten (Willms-Jones)
09:55 – 10:10 Der N. ulnaris – weniger ist mehr! (Salminger)
10:10 – 10:25 Sulcus ulnaris und N. interosseus anterior  

Syndrom: endoskopische Therapie (Damert)
10:25 – 10:40 Revisionseingriffe nach Karpaltunnelspaltung 

und  Sulcus ulnaris Syndrom (Giesler)
10:40 – 11:00 Diskussion

11:00 – 11:20 Pause

2. SITZUNG: FRAKTUREN

11:20 – 13:15 Vorsitz: Quadlbauer/Jurkowitsch
11:20 – 11:35 Grundlagen der Osteosynthese an der Hand 

(Schmidle)
11:35 – 11:55 Behandlung von Frakturen der Finger  

(Quadlbauer)
11:55 – 12:15 Mittelhandknochenfrakturen – konservativ oder 

operativ? (Jurkowitsch)
12:15 – 12:35 Kahnbeinfraktur und -pseudarthrose:  

ein Behandlungsupdate (Leixnering)
12:35 – 12:55 Vaskularisierte Transplantate vom Femurkondyl 

in der Rekonstruktion des Carpus (Windhofer)
12:55 – 13:15 Diskussion
13:15 – 14:00 Mittagspause 

ggf. Lunchsymposium der Firma Stryker
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Freitag, 09.09.
3. SITZUNG: RADIOCARPALGELENK

14:00 – 16:00 Vorsitz: Krimmer/Leixnering
14:00 – 14:20 Distale Radiusfraktur: CT-Klassifikation und 

klinische Konsequenz (Krimmer)
14:20 – 14:40 RSL-Fusion als Rettungseingriff nach post- 

traumatischer Radiocarpalarthrose (Pezzei)
14:40 – 15:00 Skapholunäre Bandruptur: Updates zur Akutver-

sorung und sekundären Rekonstruktion (Meyer)
15:00 – 15:20 Das distale Radioulnargelenk:  

Biomechanik und Pathologie (Pessenlehner)
15:20 – 15:40 Diskussion

15:40 – 16:00 Pause

4. SITZUNG: PROTHETIK

16:00 – 17:30 Vorsitz: Meyer/Szalay

16:00 – 16:20 Die Daumensattelgelenkprothese (Szalay)
16:20 – 16:40 Erfahrungsbericht über 18 Jahre Handgelenk-

prothese Stryker Remotion (Hager)
16:40 – 17:00 Extremitätenrekonstruktion an der Grenze  

zwischen Biologie und Technik (Aszmann)
17:00 – 17:30 Diskussion

17:30 Ende und Verabschiedung (Giesler/Kitzinger)



Information

Veranstaltungsort:
MQ Libelle
Museumsplatz 1
1070 Wien, Österreich

Wissenschaftliche Leitung:
Univ.-Prof. Dr. med. Hugo Kitzinger, Handchirurgie Zentrum Wien
Dr. med. Thomas Giesler, Gemeinschaftspraxis für Plastische 
und Ästhetische Chirurgie, Handchirurgie, Braunschweig

Teilnahmegebühren
Mitglieder des OTC Germany e.V.: 120,– Euro
Assistenz-Ärzte: 130,– Euro
Nichtmitglieder: 160,– Euro

Stornobedingungen: 
Es gelten die allgemeinen Anmelde- und Teilnahmebedingungen 
der OTC Germany gGmbH. Diese fi nden Sie auf 
www.otc-akademie.de. Eine Stornierung muss schriftlich erfolgen.

Zertifi zierung:
Im Rahmen des Diplomfortbildungsprogramms der Österreichi-
schen Ärztekammer wurden 10 Punkte approbiert. (ID: 738237)
Die ÖGU hat die Patronanz für den Kurs übernommen.

Akademie der OTC Germany
Postfach 21 01 35 · 45065 Essen
Fon: +49 201 29 44 86 – 00 · Fax: +49 201 42 60 240
info@otc-akademie.de

Anmeldung:  www.otc-akademie.de

Mit freundlicher Unterstützung von

Aufgrund der derzeitigen COVID-19 Situation fi nden alle Veranstaltung 
unter derzeit gültigen Hygiene- und Abstandsregeln statt. Nähere 
Informationen dazu erhalten Sie mit Ihren Anmeldeunterlagen, per 
Email unter info@otc-akademie.de und beim Kurskoordinator vor Ort.


