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Konservative Orthopädie und Rehabilitation 
Freitag, 03. und Samstag, 04. November 2023 
Spitzy-Auditorium, Orthopädisches Spital Wien Speising 
1130 Wien, Speisinger Straße 109 
 

Organisation: Arbeitskreis für konservative Orthopädie 

OA Dr. Peter Machacek (AK Leiter), Prim. Dr. Gregor Kienbacher (stv. AK Leiter) 

Freitag, 03. November 2023, 09:00-17:30 Uhr 
 

Uhrzeit Thema Zeit Referent 

09:00  Begrüßung 5 Machacek, Kienbacher 

09:05 Infiltrationstechniken Theorie 25 Machacek 

09:30 
Hands-on: Infiltrationstechniken (Training in 
Kleingruppen) 

60 Machacek, Kienbacher 

10:30 PAUSE   

11:00 
Multimodale Schmerztherapie – Fallbeispiele 
und Therapiekonzepte 

30 Kienbacher 

11:30 Neuraltherapie in der Praxis 60 Wibmer 

12:30 MITTAGSPAUSE   

13:30 
Pharmakologische Grundlagen in der 
Schmerztherapie  

30 Machacek  

14:00 
Gangbildstörungen – Diagnostik und 
therapeutische Konsequenzen 

30 Wruntschko 

14:30 
Ultraschallgezielte Infiltrationen in der 
orthopädischen Praxis 

30 Scheuer 

15:00 
Bildwandlergezielte Infiltration – Diagnostik und 
Therapie 

30 Kienbacher 

15:30 PAUSE   

16:00 ESWT – fokussiert oder radiär? 30 Scheuer 

16:30 Hands-on: EWST (Training in Kleingruppen) 60 Scheuer, Wibmer 
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Samstag, 04. November 2023, 08:00-15:00 Uhr 
 

Uhrzeit Thema Zeit Referent 

08:00  
Physikalische Therapieoptionen / Hands-on: 
TENS 

60 Gangl, Kovacek 

09:00 Der spezifische Kreuzschmerz 30 Machacek 

09:30 
Hands-on: Manuelle Untersuchungstechniken in 
der Praxis (Training in Kleingruppen) 

60 Pascher, Kienbacher 

10:30 PAUSE   

11:00 
Hands-on: Manuelle Untersuchungstechniken in 
der Praxis (Training in Kleingruppen) 

60 Pascher, Machacek 

12:00 
Die orthopädische Rehabilitation – Indikationen 
und Möglichkeiten 

30 Kienbacher 

12:30 MITTAGSPAUSE   

13:30 
Osteoporose – Fallbeispiele und 
Therapiekonzepte für die Praxis 

30 Holzapfel 

14:00 
Schuh- u. Einlagenversorgung und Orthetik – 
state of the art 

30 Abend 

14:30 
Hands-on: Einlagenversorgung – Mehr als ein 
Handwerk! 

30 Wenschitz 

 
Fortbildungs-ID: 782732 
16 DFP-Punkte 
 
Das Ausbildungsseminar der ÖGO richtet sich an in Ausbildung stehende Ärztinnen und 
Ärzte zum Sonderfach Orthopädie und orthopädische Chirurgie, Orthopädie und Traumatologie 
oder Unfallchirurgie. 
 
Die Teilnahme ist für Mitglieder der ÖGO, ÖGU und OGOUT kostenfrei.  
Die Teilnehmerzahl ist limitiert, eine Anmeldung ist daher erforderlich! 
 
  


